
KW 34 Montag
17.08.2026

Dienstag
18.08.2026

Mittwoch
19.08.2026

Donnerstag
20.08.2026

Freitag
21.08.2026

Samstag
22.08.2026

Sonntag
23.08.2026

Eintropf Suppe
A,C,L

Kartoffelgratin mit
G

Paprikarahmsauce
und

A,G

Gemüsemischung
Pflaumenkompott

Spinatcreme Suppe
A,G,L

Spiralnudeln mit
A

Putenschinken -
Rahmsauce

A,G,L

Bircher Müsli
A,G

Rindsbouillon
L

mit
L

Brätspätzle
A,C,L

Hacklaibchen vom
Rind

C,L,M

an Rahmsauce
G,L,O

mit Kartoffelpüree
und

G

Grüner
Bohnensalat

O

Topfencreme mit
Kirschen

G

Kürbiscreme Suppe
G,L

Spinatknödel auf
A,C,G

Ratatouille Gemüse
dazu

A,C,F,G,L,M,N

Eisbergsalat mit
Kichererbsen

Dressing
L,M

Fruchtsalat

Gemüsebouillon
L

mit
L

Muschelnudeln
A,C

Gebackener
Camembert

A,G

mit Preiselbeer
und Gemischtem

Salat
mit Frenchdressing

A,C,D,L,M

Marillenkompott

Blumenkohlcreme
Suppe

G,L

Nasi Goreng - mit
gebratenen

Hühnerstreifen und
Gemüse

A,C,F,N

Kaffeecreme
G

Rindsbouillon
L

mit
L

Backerbsen
A,C,G

Rinderbraten
"Burgunder Art"

A,D,L,M,O

mit
Zapfenkroketten

A,C,G

und
Karottengemüse

G,L

Sonntagskuchen

Menü EAR

Allergeninforamtionen: A) Gluten, B) Krebstiere, C) Eier, D) Fische, E) Erdnüsse, F) Soja, G) Milch, H) Schalenfrüchte, L) Sellerie, M) Senf, N) Sesam, O) Sulfite, P) Lupinen, R) Weichtiere, FR) Allergenfrei
Eine Nennung erfolgt, wenn die bezeichneten Stoffe oder daraus hergestellte Erzeugnisse als Zutat im Endprodukt enthalten sind.
Trotz sorgfältiger Herstellung unserer Speisen können neben den gekennzeichneten Stoffen Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Küche verwendet werden.
Menüplanänderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Gültig vom 17.08. bis 23.08.2026

Menüplan

Wir wünschen einen guten Appetit!
Für Anregungen oder Fragen erreichen Sie uns unter der Tel. 05573/85550 oder office@sozialsprengel.org

Alle nachfolgenden Lebensmittel stammen aus der EU: Fleisch (Schwein, Rind, Kalb, Geflügel), Milch und Milchprodukte, Eier
Unsere heimischen Lieferanten sind unter anderen:


